
 

 

 
 今回は、当院における内視鏡検査（カメラ・ファイバー）について看護部の平野主任にご紹介

してもらいます。 

 

当院での内視鏡検査は、主に胃カメラ・大腸ファイバー検査で、治療として胃ポリープ・

大腸ポリープ切除術を行っています。 
胃カメラと大腸ファイバー検査（ショート）は外来でも行いますが、全大腸ファイバー検

査（ロング）・胃ポリープ・大腸ポリープ切除術は入院して行います。 
他に頻度的には少ないですが、PEG 造設（経皮的内視鏡胃瘻造設術）も行っています。 

 胃カメラは、経口からと経鼻からの 2つの方法で行っていて、医師からの指示がなければ
患者さんに選んでもらう事ができます。経鼻カメラは、嘔吐反射を回避でき、検査中会話が
できるという利点があります。ただ、それぞれ一長一短があり、経鼻カメラはカメラ自体が
細いため治療には向かず、治療の必要性が前もってわかっていれば、経口からの胃カメラと
なります。胃カメラを受ける際は当日朝絶食で来院してもらいます。カメラで十二指腸まで
を観察し、必要であれば組織の検査をします。検査後は麻酔が効いているため、1時間は飲
食ができません。組織の検査をした時は、後日外来で結果を聞いてもらいます。 
 大腸ファイバー検査（ショート）は、通常 S状結腸までを診る検査で、外来で浣腸を行っ

たのち、肛門からファイバーを入れ検査を受けてもらいます。 
 全大腸ファイバー検査（ロング）は、前日に自宅で検査食を食べ、下剤を服用してもらい、
検査当日の朝に来院し入院します。入院後、1Ｌの下剤を服用し、腸の中が綺麗になった時
点で午後から検査を行います。大腸の入り口までファイバーを挿入し、抜きながら大腸内を
観察します。 
検査時、ポリープがあった場合、必要ならば切除します。ポリープを切除した時は、そのま
ま入院が継続されます。何も異常なく検査だけで終了した場合はその日のうちに帰宅できま
す。 

 これらの検査は患者さんによっては、多少苦痛を伴う事もありますが、スタッフは、声か

け・タッチングを行い、また、必要時は鎮痛剤を使用するなど、できるだけ患者さんの不安

を取り除き、検査がスムーズに遂行されるよう心がけています。 
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編集後記：みなさま、いかがでしたか？食事が楽しみな私に

とっては非常に興味深い話をいただきました。やはり楽しい

食生活を送るには、消化管疾患の早期発見早期治療ですよ

ね。写真が分かりにくく、申し訳ないです。（笘谷） 

発行者：奥田亮宏(院長) 編集長：城﨑和久(医局長) 

編集委員：萬家(ﾘﾊ) 川﨑(検査) 武本(外来)  矢谷(2 階) 

手島(3 階) 山本(4 階) 竹上(総務) 齋藤(ope)  笘谷(放射) 

外来診療受付時間  月～金：午前８時３０分から１１時３０分まで 

              土：午前８時３０分から１１時００分まで 

ただし、眼科(月)、泌尿器科(水)については午前８時３０分から１１時００分までです 

病院 基本方針 

◆患者様の生命と安全を尊重し、質の高い医療 

を目指します 

◆医療人としての倫理を守り、常に知識や技術 

の向上に努めます 

◆救急態勢を充実させ、他の医療機関や行政・ 

福祉との連携を目指します 

◆患者様に信頼される適正な医療を行い、安定 

した経営に努めます 

  月 火 水 木 金 土 

内科 

1 診 大江 中嶋 阪口 中嶋 大江 担当医 

2 診 安 阪口 大江 成 安 杉本 

3 診 担当医 成 松井 杉本 大倉 中本 

4 診 滝爪 中本 渡邉 担当医 阪井  

5 診 中野 奥田 浦元    

外科 1 診 紀 長尾 南 紀 紀 南 

整形外科 

予約 奥田 市居 城﨑 奥田 市居 上松(第 1.3) 

予約 城﨑 平岡 奥田 松田 芳谷  

予約   稲垣 須賀   

予約外 市居 芳谷 平岡 城﨑 担当医 芳谷 

脳神経外科 1 診  横田     

皮膚科 1 診   西川    

泌尿器科 1 診 米田 喜馬 
田中 

(11:00 まで) 
 篠原  

眼科 1 診 
緒方 

(11:00 まで) 
吉川  宮田 担当医 

上田 

(第 1.3.5) 

水澤(第 2.4) 

耳鼻咽喉科 1 診 大山  山中  岡本 

横田 

（第 1.2.4.5） 

山中（第 3） 

            

 

診 療 案 内 

医療法人橿原友紘会 大和橿原病院 

奈良県橿原市石川町８１番地 

℡ 0744-27-1071 FAX 0744-27-4609 

ホームページアドレス 

http://www.yamato-kashihara-hp.or.jp/ 

病院 理念 

◆安全で質の高い医療を行います 

◆医療人としての倫理を守ります 

◆積極的に地域医療に貢献します 

平成 27 年７月 1 日 


